
Mit Spaß und Spiel
den eigenen ökologischen
Fußabdruck verkleinern

in der Gruppe, online, 
max. 10 Teilnehmende

Klimafreundlich Leben
„Der Kurs“

6 Abende: 10.23 bis 3.24

was sie noch wissen sollten:
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Evangelisches Bildungswerk München e.V. 
Herzog-Wilhelm-Straße 24/III 
80331 München 

Tel.	 089 55 25 80-0  
Fax. 	 089 55 01 94 0

Mo, Di, Mi 	  8.30 bis	 12.00 Uhr  
	 13.00 bis	15.00 Uhr 
Do	 12.30 bis	16.00 Uhr  
Fr	  9.00 bis	 12.00 Uhr

www.ebw-muenchen.de 
service@ebw-muenchen.de

Ansprechpartnerin ebw
Irmi Sedlmayr
irmi.sedlmayr@ebw-muenchen.de
089 55 25 80 31
 
Das Evangelische Bildungswerk - ebw
Das ebw wurde im Jahre 1971 gegründet. Das Ziel 
des gemeinnützigen Vereins ist, seine Mitglieder bei 
der Erwachsenenbildung zu stärken und zu unterstüt-
zen. Mitglieder sind ca. 70 Kirchengemeinden und 
ca. 40 evangelische Einrichtungen und Dienste.
Schauen Sie auf unsere Homepage!

Kooperation mit der Evangelisch-
methodistischen Kirche/Bezirk  
München-Friedenskirche

Förderer des Kurses



D E r  K u r s  -  da  s  S p i e l      W i c h t i g e  I n f o s

Sie wollen konkret etwas gegen den  
Klimawandel tun? Sie wollen Ihren Fuß-
abdruck verkleinern und ... Ihren Hand-
abdruck vergrößern? „Handabdruck“ - 
meint, was wir bewegen können, wenn 
wir es wollen auch politisch! Sie wollen 
vom Reden ins Tun kommen?

Findige Menschen haben einen Kurs er-
funden, der zum Ziel hat, möglichst viel 
CO2 einzusparen. Der Kurs heißt Kli-
mafreundlich Leben und hat sich seit 
2021 im deutschsprachigen Raum etab-
liert. Die TeilnehmerInnen loten gemein-
sam die besten Möglichkeiten aus, um 
ihren CO2-Ausstoß zu reduzieren. Ge-
meinsam, kreativ, spielerisch und … 
mit viel Spaß! 

Und so funktioniert‘s: Die TeilnehmerIn-
nen treffen sich 6 mal 3 Stunden. Sie 
beschäftigen sich mit verschiedenen Kli-
mathemen (Ernährung, Mobilität, Kon-
sum, Wohnen ...) und ihren individuellen 
Einsparpotentialen. Dann setzen sie sich 
konkrete Ziele.

Für erreichte Ziele gibt es eine Beloh-
nung, nämlich Punkte. Und für jeden 
Punkt wird beim Verein Klimakollekte 
1kg CO2 kompensiert. Die Klima-Kol-
lekte ist ein kirchlicher CO2-Kompensa-
tionsfonds. 

Mehr über „das Spiel“ auch auf der 
Homepage: klimafreundlich-leben.org. 

Spielleiterin
Elisabeth Frank ist zertifizierte „Kli-
mafreundlich leben“-Kursleiterin 
und außerdem: Sozial- und Or-
ganisationspsychologin, Grün-
derin von Leocor gGmbH – 
„Damit was in Bewegung kommt“

6mal Do, 18.00 - 21.00 Uhr 
12.10., 09.11., 07.12.2023, 
11.01., 08.02., 07.03.2024

online

€ 48,- 
Die niedrige Kursgebühr wurde ermög-
licht durch die Förderung des bayeri-
schen Staatsministeriums für Unterricht 
und Kultus

Anmeldung bis zum 6.10.23 beim ebw 
unter service@ebw-muenchen.de oder 
online

Anzahl TeilnehmerInnen 
ist begrenzt auf 10

161-B23 - Kursnummer


